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Durch Passivrauch verursachte oder verschlimmerte
Krankheiten & Beschwerden bei Erwachsenen

Das Sterberisiko steigt Gber 20 Jahre gerechnet um ...
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RAUCHEN UND DIE FOLGEN IN OSTERREICH

Tdglicher Zigarettenkonsum (im Schnitt)

Osterreich 18,3
EU 14,2
Rauchen als Ursache von...
Todesféllen Todesfallen mit Herzinfarkt
durch Krebs vor dem 55. Lebensjahr
25% mehr als drei Viertel
i .

Raucher leben im Schnitt kiirzer

-9,4 Jahre -17,3 Jahre

Substanzen in Zigaretten

geraucht werden
} x

Zigaretten werden pro Minute
in Osterreich geraucht: 174 km
lang ist die Strecke, wenn sie

aneinandergereiht werden
(z.B. Wien-Wels) ——— b\

LSV Grafik: Tichy

sind Krebsausldoser N

Warum Jugendliche zu rauchen beginnen
Weil die Freunde rauchen 70%
Weil auch die Eltern rauchen 25%

Jede Stunde stirbt in Osterreich ein Mensch
an den Folgen des Rauchens

Jede achte Stunde stirbt in Osterreich ein Mensch
an den Folgen des Passivrauchens

zum Mond und retour (1,5 Mio. km):
So lange ist die Kette aller Zigaretten,
die jahrlich in Osterreich

Chemikalien enthalt

/— eine Zigarette

Quelle: dontsmoke.at / Foto: Fotolia

So wirkt Rauchen auf den Korper

Tabakrauch enthdlt zahlreiche Schadstoffe wie Teer, Ammoniak
und Kohlenmonoxid. Diese werden Uber die Lunge aufgenommen

— Madgliche Folgen:
Gehirn g 9 Atemwege
Abhangigkeit durch erhéhte akut: )
Dopaminausschiittung Grippe, Erkaltungen,
Lungenentzindung
Augen
chronisch:

Blindheit, grauer Star
Atemnot, Asthma,

Zihne Tuberkulose

Karies, Parodontose

Stoffwechsel

Erhohtes Krebsrisiko Diabetes (Typ 2)

aller Organe Magen und Darm

chronische EntzUn-

Herz-Kreislauf-System dungen, Geschwiire

Herzinfakt,
Verschluss-

Fortpflanzung
erkrankungen

bei Mannern:
Erektionsstérungen

Knochen und Gelenke
rheumatische Arthritis,
verminderte Knochenstarke*

bei Frauen:
verminderte Frucht-
barkeit, Schwanger-
schaftskomplikationen,
Schéaden fir Embryo
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